
家族で食について学びましょう 

親子料理教室 
お子様の好き嫌いなどでお悩みの方におすすめ！ 

親子で簡単に作れる料理を実習形式で楽しく学べます！ 

 

 

 

 

 

 

 

日時 

１２月２３日 １３：００～１５：００ 

対象 

４歳から１０歳までのお子様と保護者の方 

お問い合わせは 

下里市保健センター 
電話：０５０－７４１５－３６９５ 

月曜日～金曜日（祝日は除く）９：００～１７：００ 


