
 

   天竜茶 
                        澄んだ空気に満たされた、清ら 

                       かな水が流れる天竜川支流の山間 

                       部の茶畑で生産されています。 

                     香りと味の特徴は、爽快で清々 

しい香りがし、うまみと渋みが調 

和していて、飲んだ後にうまみが 

                       持続します。 

 

   春野茶 
     春野茶も天竜茶と同じく、天竜 

    川支流の山間部の茶畑で生産され 

    ています。 

     香りと味の特徴は、やさしく爽 

    やかな香りがし、温和でうまみと 

程よい渋みがあります。 

 

 

 
 
 

 

     天竜茶の成分・効用 

     天竜茶には、カテキン類、多糖類、カフェイン、ビタミンＣ、β－カロテ 

      ン、ビタミンＥ、ｙ－アミノ酪酸（GABA）、フラボノイド、フッソ、テアニ 

       ンなどが含まれています。ビタミンＣは美肌に、緑茶カテキンは発ガン作 

      用抑制効果・虫歯や口臭予防に、抗酸化力は老化防止に効果があ 

るそうです。 

 

    春野茶の成分・効用 

      春野茶には、天竜茶と同じ成分（カテキン、ビタミンなど）も入っていま 

すが、アミノ酸の一種であるテアニンが豊富です。テアニンとは、お茶のう 

まみ成分です。血圧降下、カフェインによる興奮作用の抑制効果な 

     どの作用があるそうです。 

 


